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Fachschiiler ssmmeln Erfahrung
Ausbildung | Praktika bieten Einblick ins Berufsleben

Konigsfeld. Die Ausbildung
fiir einen Beruf mit Kindern
und Jugendlichen ist an den
Zinzendorfschulen sehr viel-
seitig und vor allem praxisbe-
zogen. Schon im ersten Jahr
der zweijdhrigen Berufskol-
legs steht ein sechswochiges
Praktikum auf dem Lehrplan.

Benedikt Klein, der sich an
der Fachschule fiir Sozialpada-
gogik zum Erzieher ausbilden
lasst, hatte sich fiir einen Prak-
tikumsplatz im  Villinger
Waldkindergarten entschie-
den. Evelyn Grossmann, die
mit dem Ausbildungsziel Ju-
gend- und Heimerzieherin die
Fachschule fiir Sozialwesen
besucht, absolvierte ihr Prak-
tikum an der Luisenklinik in
Bad Diirrheim. Beide fanden
sich durch die Erfahrungen,
die sie dabei sammeln konn-
ten, in ihrem Berufswunsch
bestitigt.

Wintermonate sind
Herausforderung

»Es ist toll, durch das Prakti-
kum viele verschiedene Facet-
ten der Arbeit kennenzuler-
nens, sagt Benedikt Klein. Er

sei sehr naturverbunden und
interessiere sich daher fiir das
Konzept des Waldkindergar-
tens. Gerade die Monate zwi-
schen November und Februar
sind im Waldkindergarten
eine Herausforderung, wes-
halb das Praktikum mitten im
tiefsten Winter fiir ihn eine
Art Indikator war: »Wenn es
mir sogar bei diesen Tempera-
turen gefillt, dann ist es auch
etwas fur miche, hatte er sich
gedacht und diese selbst ge-
wihlte Bewihrungsprobe be-
standen.

Er konne sich gut vorstellen,
spiter einmal in diesem Be-
reich zu arbeiten. Der Bundes-
freiwilligendienst hatte Bene-
dikt schon vor seiner Ausbil-
dung in Koénigsfeld an einen
Kindergarten gefiihrt. »Es war
ein gliicklicher Zufall«, erin-
nert er sich, denn dabei wurde
ihm sein Berufswunsch Kklar.

Der Tag im Villinger Wald
beginnt fiir die Kinder mit
einem Morgenkreis, danach
gibt es oft eine Wanderung.
Benedikt konnte sich bei den
drei Erzieherinnen in seiner
Gruppe, die derzeit fiir 19 Kin-
der zustindig sind, viel ab-
schauen, aber auch selbst er-
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dachte Aktivititen anbieten:
Er bastelte beispielsweise mit
den Kindern Meisenglocken
und organisierte eine Tier-Ral-
lye durch den Wald.

Kinder suchen sich
Spielzeug aus der Natur

Das Friihstiick nehmen Kin-
der und Erzieher gemeinsam
in den Hiitten ein. Dort wird
bei schlechtem Wetter auch
gemalt oder den Jahreszeiten
entsprechende Dekoration ge-
bastelt. »Ansonsten gibt es
hier keine fertigen Spielsa-
chen, aber den Kindern fehlt
es trotzdem an nichts«, konnte
Benedikt feststellen. »Sie ent-
wickeln ein hohes MaR an
Kreativitdt, wenn sie etwa mit
Kastanien und Waldfriichten
Kaufladen spielen.«

Im Unterricht fiihlte er sich
gut auf seinen Einsatz im
Waldkindergarten vorberei-
tet, »aber in der Praxis sieht es
ja doch immer wieder anders
aus.« Daher war er sehr froh
iiber die Praxisbesuche seiner
Lehrerin, die teils zur Beno-
tung dienten, teils zur Hilfe-
stellung. »Das gab mir Sicher-
heit in meinem Auftreten.«
Grenzen zu setzen, war fiir
ihn anfangs die grofite He-
rausforderung.

Ganz andere, aber ebenso
positive Erfahrungen machte
Evelyn Grossmann, die sich
erfolgreich um eine Prakti-
kumsstelle an der Luisenkli-
nik in Bad Diirrheim bewor-
ben hatte. In der Tagesklinik
der Kinder- und Jugendpsy-
chiatrie hatte sie unter ande-
rem die Freizeitgestaltung
und Hausaufgabenbetreuung
iibernommen und gerade bei
der Umsetzung therapeuti-
scher Ziele viel mit den Arz-
ten und Therapeuten zusam-
mengearbeitet.

Auch wenn viele der Er-
krankungen, mit denen sie in

In der Luisenklinik weckt die angehende Jugend- und Heim-
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der Tagesklinik zu tun hatte,
im Lehrplan des ersten Jahres
noch nicht vorkamen, fand sie
sich schnell zurecht: Wihrend
der Praxisbesuche Ihrer Leh-
rerin Beatrix Feldmann konn-
te sie alle Fragen loswerden,
aber auch die Kollegen waren
stets hilfsbereit: »Man merkt,
dass die Klinik auch ein guter
Ausbildungsbetrieb ist und
Hilfestellung bietet.« Die
Krankheitsbilder der Patien-
ten reichten von ADHS {iber
Phobien, Autismus, Aggres-
sion bis zu Depressionen und
Zwangsstérungen. »Ich fand
es sehr spannend, zu sehen,
wie man positiven Einfluss
nehmen kann.«

Arbeitgeber zeigen
sich zufrieden

In der Freizeitgestaltung fiir
die kranken Kinder und Ju-
gendlichen im Alter von acht
bis 17 Jahren hatte sie weitge-
hend freie Hand. »Ich durfte
sogar Verdnderungen vorneh-
men, wie etwa die Mal-Ecke
umgestalten.« Sie fiihlte sich
vom ersten Tag an als vollwer-
tiges Mitglied des Teams.
Ideen und Anregungen hat-
te sie zum groRen Teil wih-
rend ihrer Ausbildung an den
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Zinzendorfschulen = gesam-
melt, konnte aber auch aus
ihren eigenen Erfahrungen
als Tanzlehrerin schopfen.
Das Spektrum reichte von
Konzentrations- und Acht-
samkeitsiibungen, Mal- und
Bastelarbeiten mit kunstthera-
peutischem Ansatz bis zum
ganzheitlichen Zirkeltraining.

Die festen Teams waren mit
ihren Praktikanten sehr zu-
frieden: »Er ist eine grofRe Hil-
fe und fiir die Kinder ein wun-
derbares Vorbild«, lobte die
Leiterin des Villinger Wald-
kindergartens, Lydia Schau-
mann, den angehenden Erzie-
her Benedikt Klein. Auch Eve-
lyn Grossmann hinterlief} in
der Luisenklinik einen positi-
ven Eindruck: »Sie war sehr
kreativ und einfithlsam und
konnte die Kinder mit ihren
Ideen begeistern«, fand die
Leiterin der Tagesklinik, Co-
rinna Angeles.

Wer sich fiir eine Ausbil-
dung zum Erzieher oder Ju-
gend- und Heimerzieher inte-
ressiert, kann sich am Mon-
tag, 20. Mirz, an den Fach-
schule fiir Sozialwesen und
Sozialpddagogik der Zinzen-
dorfschulen informieren.Die
Veranstaltung im Erdmuth-
Dorotheen-Haus, Zinzendorf-
platz 11, beginnt um 18 Uhr.



