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Für ihre Mühen werden sie mit einem grandiosen Ausblick belohnt. F O T O S :  Z I N Z E N D O R F S C H U L E N

Schülerinnen in den Alpen unterwegs
Klettersteig-Abenteuer in den Al-
pen endlich realisiert. Schülerin-
nen überwinden rund 200 Höhen-
meter an fast senkrechtem Felsen
Königsfeld Das lange Warten hat sich
mehr als gelohnt: Anfang der Woche
konnten sechs Schülerinnen der Zin-
zendorfschulen gemeinsam mit ihrem
Lehrer Stefan Gilga, der auch die Klet-
ter-AG an der Schule leitet, die Kletter-
steig-Tour nachholen.

Diese war bereits im vergangenen
Jahr an den Projekttagen geplant, muss-
te dann aber aufgrund von Dauerregen
ausfallen. Nun war es endlich so weit
und der lang ersehnte Ausflug zum
Braunwald-Klettersteig in die Schweizer
Alpen wurde nachgeholt. Bei strahlen-
dem Sonnenschein, perfekten Bedin-
gungen und in Begleitung des erfahre-
nen DAV-Bergsteigtrainers Benjamin
Hummel überwanden sie gut 200 Hö-
henmeter mehr oder weniger senkrecht
an der Felswand. Die Tour, die einiges
an Kondition, Kraft und Erfahrung er-
forderte, hatte die dritte von fünf
Schwierigkeitsstufen. Doch das war für
die Mädchen, von denen die Hälfte in

der Kletter-AG regelmäßig übt, und die
zusammen schon einmal im Schwarz-
wald auf einem Klettersteig waren, kein
Problem. Sie meisterten die Herausfor-
derung mit Bravour. Dafür wurden sie
mit einer atemberaubenden Aussicht
belohnt. Besonders das Highlight beim

Abstieg, die Hängeleiter, sorgte für
strahlende Gesichter.

Am Ende waren alle müde, aber
glücklich und konnten unvergessliche
Erinnerungen sammeln.

V O N  S T E P H A N I E  W E T Z I G

Die Kletterinnen strahlen nach ihrem Abenteuer, bei dem sie Stefan Gilga (links) und der DAV-
Bergsteigtrainer Benjamin Hummel begleitet hatten.

Erfolgreicher Trainingsabschluss
Gürtelprüfungen des Shotokan Ka-
rate Dojo Schwenningen. Erfolgrei-
ches sportliches Finale vor den
Sommerferien
Villingen-Schwenningen Am vergangenen
Mittwoch fanden im Shotokan Karate
Dojo Schwenningen die Gürtelprüfun-
gen vor den Sommerferien statt. Die
Prüfung bot den Karateka die Gelegen-
heit, ihre Fortschritte unter Beweis zu
stellen und die Prüfungen zu absolvie-
ren. Johann Wagner (6. DAN) nahm die
Prüfungen der Karateka ab. Von den
Grundtechniken (Kihon) über die fest-
gelegten Formen (Kata) bis hin zu den
Partnerübungen (Kumite) demonstrier-
ten die Karateka ihr Können und ihre
Weiterentwicklung.

Die Prüflinge, die in verschiedenen
Alters- und Leistungsklassen antraten,
zeigten, dass sich das intensive Training

gelohnt hat. Alle von ihnen bestanden
ihre Prüfungen mit Bravour und erhiel-
ten wohlverdient ihre neuen Gürtelgra-
de.

Doch mit dem Trainingsabschluss en-
det das Karatejahr im Dojo Schwennin-
gen noch lange nicht. Nach den Som-

Gratulation an die
Prüflinge: zum 9.
Kyu: Sophia Hahn, Is-
kander Djelidi, zum
8. Kyu: Viktoria & Juli-
an Schuder, zum 7.
Kyu: Matija Grbic,
Gelila Mahari, Mat-
thias Popa, zum 6.
Kyu: Carla & Greta
Mazzoni, Omnia Seg-
habi, Alessio Buona-
sera, Alexandra Beh-
ringer, zum 5. Kyu:
Vuk Grbic, Peter Beh-
ringer.
F O T O :  H A N S  L A N G E

merferien startet der Verein mit neuen
Anfängerkursen, die sich an Interessier-
te jeden Alters richten. Diese Kurse bie-
ten eine hervorragende Gelegenheit, die
Kampfkunst des Shotokan Karate von
Grund auf zu erlernen und Teil einer en-
gagierten und unterstützenden Ge-
meinschaft zu werden.

Das Shotokan Karate Dojo Schwen-
ningen freut sich darauf, nach der Som-
merpause sowohl bestehende Mitglie-
der als auch neue Gesichter begrüßen
zu dürfen. Für alle, die Karate auspro-
bieren möchten, sind die Anfängerkurse
der ideale Einstieg in eine faszinierende
und fordernde Sportart, die Körper und
Geist gleichermaßen stärkt.

Neue Anfängerkurse für Kinder, Ju-
gendliche und Erwachsene starten am
5. Oktober. Infos unter: www.shotokan-
karate-dojo-schwenningen.de.

V O N  H A N S  L A N G E

Dankbare Stadtmusik
Stadtmusik Schwenningen nimmt
glücklich Scheck des Lionsclubs
entgegen

Villingen-Schwenningen Anfang Mai fand
das Konzert „The Lion Sleeps Tonight“
in der Neckarhalle in Schwenningen
statt. Das Jugendblasorchester der
Stadtmusik Schwenningen gestaltete
zusammen mit fünf Studenten der Mu-
sikhochschule Trossingen ein tolles Un-
terhaltungskonzert mit vielen Showein-
lagen. Mit über 600 Zuhörern war das
Konzert nicht nur musikalisch ein voller
Erfolg. Initiator des Konzertes war der
Lionsclub Schwenningen, dem es daher
eine große Freude ist, mit seinem dama-
ligen Präsidenten Andreas Lorenz, der
Stadtmusik Schwenningen einen
Scheck über 6000 Euro zu überreichen.
Der Erlös des Konzertes kommt aus-
schließlich der Jugendarbeit der Stadt-
musik zugute. Das nächste Konzert die-
ser Reihe ist für 2028 geplant.

V O N  W O L F G A N G  W Ö S S N E R

Vorsitzender Sebastian Grießhaber, Lion-
sclub-Mitglied Hansjörg Zimmermann, Stadt-
musikdirektor Wolfgang Wössner, Lionsclub-
Präsident Andreas Lorenz.
F O T O :  C H R I S  R A T H F E L D E R

Trachten auf Reisen
Trachtengruppe BHV Schwarz-
wald-Baar beim 55. Rosenfest in
Nöggenschwiel. Farbenprächtiger
Auftritt beim Umzug
Schwarzwald-Baar Bei strahlendem Son-
nenschein und sommerlichen Tempe-
raturen nahm die Trachtengruppe BHV
Schwarzwald-Baar am großen Umzug
anlässlich des 55. Rosenfestes in Nög-
genschwiel teil. Zahlreiche Zuschauer
säumten die Straßen und sorgten für
eine beeindruckende Atmosphäre wäh-
rend des Festumzuges.

Die Trachtengruppe präsentierte die
Vielfalt der regionalen Trachtenkultur
mit Mitgliedern aus mehreren Vereinen
des Schwarzwald-Baar-Kreises. Mit da-
bei waren Trachtenträgerinnen und
Trachtenträger aus der Trachtengruppe
Donaueschingen, dem Heimat- und
Trachtenbund Bräunlingen, der Trach-

tengruppe Unterkirnach, der Trachten-
und Landjugendgruppe Hondingen so-
wie der Trachtengruppe und Bürger-
wehr aus Villingen. In ihren traditionel-
len Trachten bot die Gruppe den Besu-
chern ein eindrucksvolles Bild und zeig-
te die Verbundenheit mit Brauchtum
und Heimatpflege. Die sommerliche
Stimmung, die vielen geschmückten
Wagen und Gruppen machten den Um-
zug zu einem besonderen Erlebnis. Ein
Höhepunkt des Festumzuges war die
Vorstellung der neu gewählten Rosen-
königin und Rosenprinzessin. Für die
Trachtengruppe BHV Schwarzwald-
Baar war die Teilnahme am Rosenfest
eine gelungene Gelegenheit, die leben-
dige Trachtenkultur der Region zu prä-
sentieren und gemeinsam mit vielen
anderen Gruppen einen unvergessli-
chen Festtag zu erleben.

V O N  H A R T M U T  M Ü L L E R

Die Trachtengruppe BHV Schwarzwald-Baar. F O T O :  H A R T M U T  M Ü L L E R

Farbenfroher Festumzug
Die Historische Bürgerwehr und
Trachtengruppe Villingen zu Gast
in Mengen

VS-Villingen Die Historische Bürgerwehr
und Trachtengruppe Villingen war zu
Gast beim Landestreffen der histori-
schen Bürgerwehren und Stadtgarden
in Mengen am 5. Juli. Schon frühzeitig
sicherten sich hunderte Zuschauer die
besten Plätze an der Hauptstraße, um
den Festzug zum Festplatz zu verfolgen.
An der Spitze des Umzugs fuhren
Schirmherr Manuel Hagel, Landrätin
Stefanie Bürkle, Gemeindetagspräsi-
dent Steffen Jäger und Bürgermeister
Philip Schwaiger in einer Kutsche. Da-

hinter folgten die Abordnungen der
Bürgerwache Mengen sowie der Bür-
germiliz Bad Peterstal, die stolz ihre je-
weiligen Landesverbandsstandarten
präsentierten. Den imposanten Haupt-
teil des Zuges bildeten 34 Bürgerwehren
und Stadtgarden zu Fuß und zu Pferd –
insgesamt fast 1500 Uniformierte und
Trachtenträger, zu dem auch die badi-
schen Wehren aus Villingen und Sipp-
lingen gehörten. Traditionell setzte der
Gastgeber, die Bürgerwache Mengen,
den Schlusspunkt des Vorbeimarsches
an der Ehrentribüne am Rathaus. Die
Einkehr ins Festzelt rundete den gelun-
genen Tag ab.

V O N  I N G R I D  B E C K

Die Historische Bürgerwehr und Trachtengruppe Villingen in Mengen. F O T O :  I N G R I D  B E C K

Liebe Leserinnen und Leser,
die Inhalte auf dieser Seite wurden uns
von Vereinen, Verbänden und Organisa-
tionen in unserer Region zur Verfügung
gestellt. Wenn auch sie Lust haben, das
Geschehen in ihrem Verein, ihrem Kin-
dergarten oder ihrer Schule hier zu ver-
öffentlichen, melden sie sich gerne in
unserem Einsendeportal an unter:
vereine.suedkurier.de

Unsere Vereine

Gekennzeichneter Download (ID=3rcmNVdGZ8IXsW4y9aCL586BwD8ss1eRRi1wOjPJ3vU)


