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Wissen in der Praxis anwenden

Ausbildung | Praktikum im Naturkindergarten Zauberwald

Konigsfeld. »Ich kann gut mit
Kindern und Jugendlichen
umgehen«, sagt Alica Lang-
pohl und wie zur Bestitigung
laufen ein paar Jungen und
Midchen im Konigsfelder Na-
turkindergarten Zauberwald
der jungen Frau in die weit
ausgebreiteten Arme.

Nach der Schule hatte sie
sich daher fiir eine Ausbil-
dung zur Jugend- und Heim-
erzieherin an den Zinzendorf-
schulen entschieden. Im Janu-
ar und Februar steht im ersten
Ausbildungsjahr immer ein
sechswochiges Praktikum auf
dem Lehrplan.

Spater mit Jugendlichen
arbeiten

WEeil Alica spiter mit Jugend-
lichen arbeiten mochte, hatte
sie sich bewusst fiir einen Kin-
dergarten als Praktikumsplatz
entschieden, um auch mal et-
was anderes kennenzulernen.
»Dafiir sind Praktika ja
schlieRlich da«, meint sie.
Beim nichsten Praktikum
mochte sie daher gerne in die

Behindertenbetreuung hi-
neinschnuppern. Der Tages-
ablauf im Waldkindergarten
gefdllt ihr sehr gut. »Ich bin
selbst gerne in der Natur und
die Aufgaben hier sind sehr
vielseitig.«

Bei so gut wie jeder
Witterung im Freien

Morgens, wenn die ersten Kin-
der von ihren Eltern gebracht
werden, spielt sie mit ihnen,
bis alle der derzeit 17 Jungen
und Midchen da sind. Ge-
meinsam mit dem Erzieher-
team geht es dann zum Mor-
genkreis im Tipi, wo die Kin-
der beispielsweise erste Zahlen
lernen. Bei so gut wie jeder
Witterung sind sie draufRen,
basteln mit Materialien, die
sie im Wald finden, unterneh-
men Experimente, klettern
und spielen. Spiter am Vor-
mittag bereiten alle gemein-
sam ihr Vesper zu. Da gibt es
zum Beispiel mal eine Suppe
oder vegetarische Wiirstchen,
die iiber dem Lagerfeuer im
Tipi gegrillt werden.

Alica konnte schon vieles
von dem einbringen, das sie
an der Fachschule fiir Sozial-
wesen gelernt hat. »Im Unter-
richt habe ich mich manchmal
dariiber gewundert, was wir
alles theoretisch lernen und
merke jetzt, dass ich ganz viel
davon in der Praxis anwenden
kann«. Unter anderem trom-
melt sie einmal pro Woche im
Tipi mit den Kindern, um ih-
nen bei der musikalischen
Fritherziehung ein Gefiihl fiir
Rhythmus zu vermitteln.

Von Klassenlehrerin
regelmiBig begleitet

Beim Praktikum ist sie nicht
auf sich allein gestellt: Zum
einen helfen ihr die wochent-
lichen Reflexionsgespriche
mit der Leiterin des Kinder-
gartens, aullerdem wird sie
von ihrer Klassenlehrerin an
den Zinzendorfschulen regel-
miRig begleitet, die Besuche
sind teils beratend, teils aber
auch, um Alica zu benoten.
Auch muss sie ihr Praktikum
taglich in einem Tagebuch do-

Alica Pohlmann gefillt das Praktikum im Waldkindergarten.
Die angehende Jugend- und Heimerzieherin m&chte aber in
ihrem Berufsleben eher mit dlteren jungen Menschen arbei-

ten.

kumentieren, die Reflexions-
gespriche zusammenfassen
und ihre Angebote schriftlich
planen. »Es gibt viel zu schrei-
ben, aber das wird spiter im
Beruf ja auch gefordert«, sagt
Alica Pohlmann.

Wer sich fiir eine Ausbil-
dung zum Erzieher oder Ju-
gend- und Heimerzieher inte-
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ressiert, kann sich am Diens-
tag, 30. Januar,um 18 Uhr an
den Fachschule fiir Sozialwe-
sen und Sozialpiddagogik der
Zinzendorfschulen informie-
ren, auch iiber die Forder-
moglichkeiten nach BAFOG
und AFBG. Die Veranstaltung
ist im Erdmuth-Dorotheen-
Haus, Zinzendorfplatz 11.



